
1.APPLAUDITE POPOLI TUTTI 
 
Applaudite popoli tutti 
acclamate con gioia 
al Signore di tutta la terra, il 
vivente, l’Altissimo. 
- Applaudite nazioni del mondo 
ricchi e poveri insieme Egli ha posto 
in mezzo alle genti la sua santa 
dimora. RIT. 
- Ogni angolo dell’universo renda 
grazie al suo nome Si rallegri ogni 
cuore del mondo e ne esalti il suo 
amore. RIT. 
- Acclamiamo al Signore con gioia, a 
lui gloria e onore eleviamo la nostra 
lode al creatore del mondo. RIT. 
 

2. GLORIA 
 
Gloria a Dio nell'alto dei cieli pace in 
terra agli uomini amati dal Signore 
noi ti lodiamo ti benediciamo noi ti 
adoriamo ti glorifichiamo ti 
rendiamo grazie per la tua gloria 
immensa 
Signore Dio Re del cielo Dio Padre 
Onnipotente Signore figlio unigenito 
Gesù Cristo Signore Dio agnello di 
Dio figlio del Padre. 
Tu che togli i peccati del mondo abbi 
pietà di noi tu che togli i peccati del 
mondo accogli la nostra supplica tu 
che siedi alla destra del Padre abbi 
pietà di noi. 
Perché tu solo il Santo tu solo il 
Signore tu solo l'Altissimo Gesù 
Cristo con lo Spirito Santo nella 
gloria di Dio Padre Amen 
 

3. BENEDICI IL SIGNORE ANIMA 
MIA 

 
Benedici il Signore, anima mia, 
quant'è in me benedica il suo 
nome; non dimenticherò tutti i 

suoi benefici, benedici il Signore, 
anima mia. 
- Lui perdona tutte le tue colpe e ti 
salva dalla morte. Ti corona di 
grazia e ti sazia di beni nella tua 
giovinezza. RIT. 
- Il Signore agisce con giustizia, con 
amore verso i poveri. Rivelò a Mosè 
le sue vie, ad Israele le sue grandi 
opere. RIT. 
- Il Signore è buono e pietoso, lento 
all'ira e grande nell'amor. Non 
conserva in eterno il suo sdegno e la 
sua ira verso i nostri peccati. RIT. 
- Come dista oriente da occidente 
allontana le tue colpe. Perché sa che 
di polvere siam tutti noi plasmati, 
come l'erba i nostri giorni. RIT. 
 

5. SANTO 
 
Santo, Santo, Santo il Signore Dio 
dell'universo. 
I cieli e la terra sono pieni della tua 
gloria. 
Hosanna in excelsis. Hosanna in 
excelsis. 
Benedetto colui che viene nel nome 
del Signore. 
Hosanna in excelsis. Hosanna in 
excelsis. 

5. ANIMA CHRISTI 
 
Anima Christi, sanctifica me. 
Corpus Christi salva me. Sanguis 
Christi, inebria me. Aqua lateris 
Christi, lava me. 
- Passio Christi, conforta me. O bone 
Iesu, exaudi me. Intra vulnera tua 
absconde me. Rit. 
- Ne permittas a te me separari. Ab 
hoste maligno defende me. In hora 
mortis meæ voca me. Rit. 
- Et iube me venire ad te, ut cum 
sanctis tuis laudem te per infinita 
sæcula sæculorum. Amen. Rit. 



(Anima di Cristo, santificami. Corpo 
di Cristo, salvami. Sangue di Cristo, 
inebriami. Acqua del costato di 
Cristo, lavami. 
- Passione di Cristo, confortami. O 
buon Gesù, esaudiscimi. Dentro le 
tue piaghe nascondimi. 
- Non permettere che io mi separi 
da te. Dal nemico maligno difendimi. 
Nell'ora della mia morte chiamami. 
- Fa ch’io venga a lodarti con i tuoi 
santi nei secoli dei secoli. Amen.) 
 

4. NEL PANE CHE SEI 
 
- Nel pane che sei, trovo la felicità di 
essere una cosa sola con te. Nel 
pane che sei, sono come il seme che 
germoglierà per l’amore che mi dai. 
Nel pane che sei, sono come l’acqua 
che disseterà senza diventare 
arsura. 
Tu, che abiti la vita mia, fa’ di 
me la tua sorgente, fa’ di me la 
tua armonia. Tu, che abiti la vita 
mia, fa’ di me la tua poesia, la 
più bella poesia. 
 

7. PANE DI VITA NUOVA 
 
- Pane di vita nuova vero cibo dato 
agli uomini, nutrimento che sostiene 
il mondo, dono splendido di grazia. 
Tu sei sublime frutto di quell'albero 
di vita che Adamo non potè toccare: 
ora è in Cristo a noi donato. 
Pane della vita, sangue di 
salvezza, vero corpo, vera 
bevanda cibo di grazie per il 
mondo. 
- Sei l'Agnello immolato nel cui 
Sangue è la salvezza, memoriale 
della vera Pasqua della nuova 
Alleanza. 
Manna che nel deserto nutri il 
popolo in cammino, sei sostegno e 

forza nella prova per la Chiesa in 
mezzo al mondo. RIT. 
- Vino che ci dà gioia, che riscalda il 
nostro cuore, sei per noi il prezioso 
frutto della vigna del Signore. 
Dalla vite ai tralci scorre la vitale 
linfa che ci dona la vita divina, 
scorre il sangue dell'amore. RIT. 
- Al banchetto ci inviti che per noi 
hai preparato, doni all'uomo la tua 
Sapienza, doni il Verbo della vita. 
Segno d'amore eterno pegno di 
sublimi nozze, comunione nell'unico 
corpo che in Cristo noi formiamo. 
RIT. 
- Nel tuo Sangue è la vita ed il fuoco 
dello Spirito, la sua fiamma incendia 
il nostro cuore e purifica il mondo. 
Nel prodigio dei pani tu sfamasti 
ogni uomo, nel tuo amore il povero 
è nutrito e riceve la tua vita. RIT. 
-Sacerdote eterno Tu sei vittima ed 
altare, offri al Padre tutto l'universo, 
sacrificio dell'amore. 
Il tuo Corpo è tempio della lode 
della Chiesa, dal costato tu l'hai 
generata, nel tuo Sangue l'hai 
redenta. RIT. 
- Vero Corpo di Cristo tratto da 
Maria Vergine, dal tuo fianco doni a 
noi la grazia, per mandarci tra le 
genti. 
Dai confini del mondo, da ogni 
tempo e ogni luogo il creato a te 
renda grazie, per l'eternità ti adori. 
RIT. 
- A te Padre la lode, che donasti il 
Redentore, e al Santo Spirito di vita 
sia per sempre onore e gloria. 
Amen. 
 

 


